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\_- Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
/]
. “Penne" Nudeln (g1;s) mit -
/%% Tomatensauce (cem) dazu hausgemachter Friihiingsquark (I)
o % > dazu Bio-Dampfkartoffeln und
geriebener Kise (I) und Endiviensalat hk &

Vegetartseh (clms) (2:5) Rohkost Gurke
Linseneintopf mit Spatzle 1 Stk. Lachsfilet (c;f;s) mit Hahnchenbrust natur mit
(b;c;e;1,3,5;s) dazu 1 Stk. Krautersauce (c;l;s) dazu Kartoffel- vegetarischer Sauce (b;g1,3;l;s) dazu

Putenwiener (2,3,7,c;s) und ein Karottenpiiree (I) und Salat vom Bio- Nudeln (g1;s) und Erbsen-
Kaiserbrotchen (g1) Blattsalat (c;l) Karottengemiise (c;s)

Bio-Apfel (nach Verfiigbarkeit) Joghurtdessert "Waldfrucht" (I Frisches Obst der Saison hausgemacl;trzig‘?r(lgl essert "rote Frisches Obst der Saison




